THAH PO OHROSEMEAD

THC)NG,CAO BAO CHI Ngudi lién lac: Gloria Molleda, QL Thanh Phé
TIN PHAT NHANH GMolleda@cityofrosemead.org
7 thang 5, 2020 (626) 328-3026

Great Plates Delivered Program

Rosemead, CA — Thanh Phb Rosemead di duoc Téu Bang nhén lam Co Quan Dia Phuong cho chuong
trinh “Pia Ngon Giao Tan Noi”, , day la mot dich vu giao phan dn cung cép ba bita an dinh dudng hang ngay
cho nguoi cao nién. Chinh quyén Thanh Phé s& cong tic véi cac tiém an ¢ Rosemead hoi du diéu kién dé
lam va giao cac phan an cho nhimg cu dan dang nguy co trong cong dong ching ta. Loi ich cia chuong
trinh gdm hai phan, vira ctru tro kinh té cho cac doanh nghiép dia phuwong va vira giup khuyén khich nguoi
cao nién giit strc khoé khi & lai nha. Xin chuy y, ddy 1a chuong trinh tam thoi theo ké hoach s& két thuc ngay
10 thang 6, 2020.

Nhiing ai mudn dugc nhan phan an phai hdi du nhiing ti€u chuan sau:

Tubi 65 hay hon, hodc 60-64 va dang nguy co theo dinh nghia cia CDC

Séng mot minh hodc véi mot thanh nién khac ciing du diéu kién vao chuong trinh

Hién tai khong c6 tro cap tir nhitng chuong trinh hd tro dinh dudng khac cia Tiéu hodc Lién Bang
X4&c nhan khong c6 kha nang tu lam hodc di tim thic an

Néu quy vi 12 mot tiém dn dja phuong mudn cung cip cic phan an, quy vi c6 thé nhin vao dudng dan dudi
day dé nop mau xin tham gia hodc lién lac Thanh Pho ¢ s6 (626) 569-2169.

e Nop don tham gia

For more details please click on the links below.

e Tham du vién Hoi Dap (PDF)
o Céic tiém an Hoi Pap (PDF)

Duéi ddy 1a mot s6 thong tin thém quy vi c6 thé tham khao:

o bDanh dia giiém cua quy vi vao 211.0rg de tim lgiém cac dich vu dia phuong, nhu dinh dudng, tai
chinh, y te, va ho trg cu ngu. Moi cong dong deu c6 mot Puong Day Thong Tin cho Nguoi Lén
Tuodi va Thanh Nién dé lién két cac dich vu: 1-800-510-2020.

« Vao xem trang COVID-19 dé c6 danh sach dich vu danh cho ngudi 16n tudi va thanh nién nguy co.

 Ban co nghingo la ai d6 bi bo bé hay nghich dai khong? Hay goi cho Dich Vu Bao V€ Nguoi Lén ¢
s0 833-401-0832.

o Nghingo gian 1an? AARP c6 mét Puong Day Gitip P& Khi Bi Gian Lan : 877-908-3360.

« Quan tdm vé mot ngudi dang bi chimg mat tri hay Alzheimer’s hodc vé ngudi cham soc ho? Hay
goi cho Hiép Hoi Alzheimer's: 800-272-3900.
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